Liten
lathund

for en tryggare semester

Dyrt vara ofdrsdkrad

45 dagar

Kop i tid

Graviditet

EU

Krig, oroshardar

Innan du reser

Ambulansflyg fran Asien kan kosta 1 miljon kr,
intensivvard i USA 40 000 kr/dag och ett
benbrott i Schweiz 100 000 kr. Hemforsak-
ringens reseskydd eller en separat reseférsak-
ring kan ersatta sadana kostnader. Ar du ofér-
sakrad far du sta for hela kostnaden sjalv!

Om du har ett reseskydd i din hemforsakring
galler det vanligen i 45 dagar och ger ett bra
grundskydd.

Tank pa att kopa din reseférsakring innan du
ger dig av. Det gar inte att kopa en forsakring
nar du redan ar pa resande fot.

Inom EU har du ratt till akut sjukvard i sam-
band med graviditet och forlossning t o m

vecka 37. Utanfor EU ger hemforsakringens
reseskydd ersattning t o m vecka 28. Nagra
forsakringsbolag ger skydd under langre tid.

Som EU-medborgare har du ratt till akut
sjukvard inom EU (ta med blankett E111 fran
din forsakringskassa www.fk.se). Sverige har
avtal om viss sjukvard med nagra lander utan-
for EU, t ex Australien, men for att vara pa den
sakra sidan, hor med Forsakringskassan vad
som galler for det land som du ska resa till.
Trots dessa avtal bor du anda ha en resefér-
sakring om du exempelvis skulle behéva hem-
transport pa grund av sjukdom, olycksfall eller
om du blir misshandlad.

Pa UDs hemsida www.ud.se "Infor utlandsresan,
Reserekommendationer”, kan du se vilka lan-
der UD avrader fran att resa till.




Reskamrat

Riskfyllda sporter

Anhorig

Resa med sjukdom

Avbestallning

Viktigt papper

UDs folder

Stoldbegarliga saker

Om du eller din van blir svart sjuk eller ska-
das och maste avbryta resan, ersatts vanligen
endast kostnaden for den som blir sjuk. Innan
du reser - hor med ditt forsakringsbolag om
aven du kan fa tillbaka en del av din resekost-
nad om din kamrat blir sjuk.

Off-pistakning, dykning med tub och bergs-
klattring ar exempel pa vanliga undantag i
forsakringen. Kontrollera vad som galler hos
ditt forsakringsbolag.

Far du livshotande skador betalar férsakrings-
bolaget anhorigs resa till dig. Om anhorig till
dig blir svart sjuk i Sverige kan bolaget betala
extrakostnaden for din hemresa.

Du far inte erséattning for pagaende vard, men
du kan fa ersattning for en akut forsamring
som du inte hade anledning att rakna med
innan du reste. Har du nagon sjukdom och ar
osdker pa om du bor aka, kontakta ditt for-
sakringsbolag och din lakare.

En avbestallningsforsakring kan betala tillbaka
din resekostnad om du blir sjuk fore avresan
(det kravs lakarintyg). De flesta forsakringsbo-
lag saljer kompletterande forsakringar med
avbestallningsskydd. Resebyran brukar ocksa
salja separata avbestallningsskydd. Om du
betalar storre delen av resan med ditt bank-
kort, t ex VISA eller Eurocard, innehaller det
ofta en avbestallningsforsakring.

Ta med pa resan

For din egen skull, se till att ta med det service-
kort/utlandsresekort som brukar folja med for-
sakringsbrevet. Kortet innehaller ofta ett formu-
lar pa engelska som ska fyllas i av den lakare
som behandlar dig pa plats om du blir sjuk

eller skadas. GIom inte intyget fran Forsakrings-
kassan!

Vad svenska ambassader och konsulat kan
hjalpa till med kan du lasa i en folder fran UD.
Bestall den pa tel 08-405 10 00.

Packa ratt

Packa aldrig ner stoldbegarliga saker som
smycken, pengar, mobiltelefon, CD-spelare
och liknande i bagage som ska polletteras
eller checkas in.




Daligt skydd

Dyrt

Tips

Betalar inte

Ingen hemresa

Hjalp och rad

EU-ambassader

Hyra bil

Som regel har du inte samma forsakrings-
skydd som i Sverige nar du hyr bil utomlands.
Aven mellan EU-landerna varierar forsékrings-
skyddet nar man hyr bil.

Det ar extra viktigt att ta reda pa hur hyrbilens
forsakring galler nar du hyr bil utanfér EU.
Risken ar stor att forsakringen ger ett daligt
skydd - eller inget skydd alls - om du sjalv,
nagon annan eller nagon annans egendom
skadas.

Se till att du far en forsakring som motsvarar
svensk trafikforsakring - den kallas "third

party liability”. Kontrollera att du far ett skydd
for bade forare och passagerare. Forsakringen
bor dven técka skador pa bilen.

| flera lander, t ex USA och Australien, kan
kostnaden for forsakringen bli minst lika stor
som bilhyran.

For att skydda dig sjalv ar det bra att ha en
olycksfallsforsakring.

Ambassadens roll

Sverige har avtal med EU och bara ett fatal
andra lander om ratt till akut sjukvard. Du
maste alltsa sjalv se till att ha en reseforsak-
ring. Ambassaden betalar inte dina sjukvards-
kostnader.

Svenska ambassader eller konsulat betalar
inte hemresan om du blir sjuk, rakat ut for en
olycka eller hamnat i trangmal. Ambassaden
eller konsulatet kan i en nodsituation, som
inte ar sjalvforvallad, ge ett tillfalligt lan for
hemresa.

Svenska ambassader och konsulat kan ge rad
och hjalp om du hamnar i en nédsituation. De
kan t ex kontakta anhoriga i Sverige, utfarda
ett pass, ge rad om hur man éverfér pengar
fran Sverige eller tipsa om advokat, lakare
eller tolk.

I lander dar Sverige varken har ambassad
eller konsulat kan du vanda dig till ett annat
EU-lands eller nordiskt lands ambassad for att
fa hjalp.




Om det hander...

Det har kan handa Sa har ska du gora
Du blir akut sjuk, rakar ut for 1. Skaffa lakarintyg (fran férsta

olycksfall eller behéver akut dagen, se till att lakarens
tandvard, ordineras vila pa ordination, t ex sanglage,
hotellrum, din medresenar blir framgar klart)
sjuk eller maste resa hem 2. Spara alla kvitton
3. Vid behov, ring alarmcentral,
t ex SOS
Du blir misshandlad, 1. Gor polisanmalan
ranad eller 6verfallen 2. Skaffa lakarintyg
3. Spara alla kvitton
4. Vid svar skada, ring alarm-

central, t ex SOS

Det utbryter krig eller 1. Ring alarmcentral, t ex SOS
upplopp dar du befinner dig

Allvarlig skada som gor att 1. Ring alarmcentral, t ex SOS
anh6rig maste resa till dig
eller du maste resa till anhorig

Dina saker blir stulna 1. Gor polisanmlalan

. Spara kvitton fran ev inkop

3. Vid behov av akut hjalp, ring
alarmcentral, t ex SOS

N

Du eller ditt bagage blir forsenat 1. Kontakta transportéren (flyg-
bolag, bussbolag etc)
2. Spara kvitton fran ev utlagg

Viktiga telefonnummer

SOS International +45 70 10 50 50
Euro-Alarm +45 70 10 90 50
Nordic International Assistance +45702021 71
Mitt forsakringsbolag

Narmaste anhorig

Spérra bankkort

Sparra mobilen

% Konsumenternas farsakringsbyra

Stiftelsen Konsumenternas forsakringsbyra ar en sjélvstandig radgivningsbyra.
Huvudman ar Konsumentverket, Finansinspektionen och Forsakringsférbundet.
Klara Norra Kyrkogata 33, 111 22 Stockholm Telefon 08-22 58 00 Fax 08-24 88 91
WWW. ingshyra.se
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